
Klimaschutz im Alltag

Jeder Einzelne kann im Alltag das Klima schützen.

Viele tun es schon, anderen fällt es noch schwer.

Dabei verursachen wir im Haushalt und im tägli-

chen Leben über die Hälfte der CO2-Emissionen 

in Deutschland. Besonders viel Treibhausgase

können wir einsparen, wenn wir klimafreundlicher

essen und einkaufen, das Auto öfter mal stehen

lassen, Strom einsparen oder im Winter bewuss-

ter heizen. 

Das Forschungsprojekt KlimaAlltag

Im Forschungsprojekt KlimaAlltag wollen wir kli-

mafreundliche Lebensweisen untersuchen. Dabei

be ziehen wir alle Bevölkerungsgruppen ein, mit

ihren unterschiedlichen Einkommen und Lebens-

stilen. Aus den Ergebnissen entstehen Empfehlun-

gen an Politik, Kommunen und Interessierte.

Werden Sie ein 
Kölner KlimaHaushalt!

CO2-Ausstoß im Alltag in Deutschland (UBA 2010)

Machen Sie mit beim Feldversuch 
der Verbraucher zentrale NRW

Machen Sie mit!

Bewerben Sie sich als KlimaHaushalt bei der 

Verbraucherzentrale NRW per Telefon, Fax oder

E-Mail bis Ende Juni 2011: 

Verbraucherzentrale NRW

Mintropstr. 27

40215 Düsseldorf

Telefon: 0211-3809-263

Fax: 0211-3809-238

E-Mail: klima-alltag@vz-nrw.de

Sie können teilnehmen, wenn Sie in das 

Forschungsprofil passen. 

Partner

„Klimawandel und Alltagshandeln: Potenziale,

Strategien und Instrumente für CO2-arme

Lebensstile in der Null-Emissions-Stadt“ ist eine

Kooperation der Verbraucherzentrale NRW, der

Karl-Franzens-Universität Graz, Institut für Sozio-

logie, dem Institut für ökologische Wirtschafts-

forschung (IÖW) unter Leitung des Instituts für

sozial-ökologische Forschung (ISOE). 

www.klima-alltag.de
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Werden Sie Kölner KlimaHaushalt!

In einem Feldversuch wollen wir herausfinden,

wie Sie in Ihrem Alltag klimafreundliches Verhal-

ten umsetzen können. Vor allem interessiert uns,

was Sie im alltäglichen Leben beim Klimaschutz

hemmt oder motiviert. 

Machen Sie deshalb mit bei dem sechs Monate

dauernden Feldversuch! Finden Sie mit uns her-

aus, wie Klimaschutz funktioniert. Dafür suchen

wir private Haushalte quer durch alle Bevölke-

rungsschichten – ob Sie eine Familie, Single oder

ein Paar sind. 

Kölner KlimaHaushalte haben ein großes Ziel: 

Die CO2-Emissionen sollen um 25 Prozent

reduziert werden.

Was haben Sie davon?

 Ihr persönlicher Klimaberater der Verbraucher-

zentrale gibt Ihnen kostenfreie Tipps zu den 

Themen Energiesparen, klimagesunde Ernäh-

rung und klimafreundliche Fortbewegung.

 Als KlimaHaushalt erfahren Sie, wie Sie die

Haushaltskasse entlasten, indem Sie bei

Strom und Heizung effektiv Energie sparen.

 Sie können sich persönlich und online mit

anderen KlimaHaushalten austauschen.

 Bei Fragen und Problemen steht Ihnen Ihr 

persönlicher Klimaberater zur Seite.

 Sie sind aktiv an der Forschung zum Klima-

schutz beteiligt.

 Für die Teilnahme erhalten Sie eine Aufwands-

entschädigung von 100 Euro, wenn Sie bis

zum Abschluss des Feldversuchs teilnehmen.

Was erwartet Sie?

Als KlimaHaushalt suchen Sie sich aus ganz

unterschiedlichen Vorschlägen und Maßnahmen

diejenigen aus, zu denen Sie am meisten Lust

haben, die Ihnen am Besten gefallen oder die am

meisten Einsparungen bringen. Diese Maßnah-

men versuchen Sie dann in Ihr tägliches Leben

einzubauen. 

Bei der Umsetzung im Alltag werden Sie von

unseren Klimaberatern unterstützt. Ihr persönli-

cher Klimaberater kommt alle zwei Monate zu

Ihnen nach Hause und gibt Ihnen Informationen,

Tipps und unterstützt Sie. Bei Fragen oder Proble-

men können Sie über eine Telefon-Hotline jeder-

zeit Kontakt zu Ihrem Klimaberater aufnehmen.

In einem Internetforum und auf Treffen können

Sie sich mit anderen KlimaHaushalten austau-

schen. Am Ende der Laufzeit werden Sie ausführ-

lich zu ihren persönlichen Erfahrungen befragt.

Dabei geht es unter anderem darum, welche 

Klimaschutzmaßnahme Ihnen leicht fiel und wel-

che weniger, was Sie im Alltag motiviert oder

gehindert hat.

Bildnachweis: www.fotolia.de

Geld sparen und Klima schonen!
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